
Komunikat z dnia 03.10.2022 r.: 

Szanowni Państwo, 

Poniżej zamieszczamy harmonogram szkolenia „Pracownik administracyjno biurowy z 

obsługą komputera”.  

ZAJĘCIA TEORETYCZNE 

Lp. Data zajęć Dzień 
Godziny  

od… do… 
Ilość godzin 

1. 03.10.2022 Poniedziałek 09.00-14.50 7 

2. 04.10.2022 Wtorek 09.00-14.50 7 

3. 05.10.2022 Środa 09.00-14.50 7 

4. 06.10.2022 Czwartek 09.00-14.50 7 

5. 07.10.2022 Piątek 09.00-14.50 7 

6. 10.10.2022 Poniedziałek 09.00-14.50 7 

7. 11.10.2022 Wtorek 09.00-14.50 7 

8. 12.10.2022 Środa 09.00-14.50 7 

9. 13.10.2022 Czwartek 09.00-14.50 7 

10. 17.10.2022 Poniedziałek 09.00-14.50 7 

Rozkład godzinowy zajęć: 

09.00 – 09.45 - zajęcia 

09.45 - 10.30 - zajęcia 

10.30 – 10.40 – przerwa kawowa 

10.40 – 11.25 - zajęcia 

11.25 – 12.05 - zajęcia 

12.05 – 12.35 – obiad 

12.35 – 13.20 - zajęcia 

13.20 – 14.05 - zajęcia 

14.05 – 14.50 – zajęcia 

1 godz. = 45 min. 

 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 



Lp. Data zajęć Dzień 
Godziny  

od… do… 
Ilość godzin 

1. 24.10.2022 Poniedziałek 08.00-13.00 5 

2. 26.10.2022 Środa 08.00-13.00 5 

3. 27.10.2022 Czwartek 08.00-13.00 5 

4. 02.11.2022 Środa 08.00-13.00 5 

5. 03.11.2022 Czwartek 08.00-13.00 5 

6. 04.11.2022 Piątek 08.00-13.00 5 

 

Rozkład godzinowy zajęć: 

08.00 – 09.00 - zajęcia 

09.00 – 10.00 - zajęcia 

10.00 – 11.00 - zajęcia 

11.00 – 12.00 - zajęcia 

12.00 – 13.00 – zajęcia 

13.00 - obiad 

 

1 godz. = 60 min. 

 


